
1 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1  имени академика Б.Н. Петрова» 

 города Смоленска 

 

 

 

        ПРИНЯТО                                                                   УТВЕРЖДАЮ 

    Советом    лицея                                                                Директор лицея 

  « 28  » «  08   » 2020  г                                             ________  Г.А. Моисеенков 

      протокол №   1                                                            «  28   » «  08  » 2020  г. 

                                                                                                 приказ №  155           

  

C учетом внесенных изменений 

 

                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                   __________  Директор лицея 

                                                                                  «30» «08» 2024 

                                                                        приказ №  272 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

«О родительском контроле за организацией питания 

обучающихся» 

 
                                                    1.Общие положения 

1.1.Настоящее Положение «О родительском контроле за организацией 

питания обучающихся» разработано с учетом приоритетов образовательной 

политики, закрепленных  

          1.1.1. в нормативно-правовых документах федерального уровня: 

- Федеральном законе от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- Федеральном законе «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» № 52-ФЗ от 30.03.99 г.; 

- СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям общественного питания»; 

- СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и 

условиям хранения пищевых продуктов»; 

- СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, 

учреждениях начального и среднего профессионального образования»; 

- СанПиН 2.1.4.1116-02 «Питьевая вода. Гигиенические требования к 

качеству воды, расфасованной в емкости. Контроль качества»; 
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- СанПиН 3.5.1378-03 «Профилактика острых кишечных заболеваний»; 

- рекомендациях по организации питания обучающихся 

общеобразовательных организаций (МР 2.4. 0179-20), разработанных 

Федеральной службой по надзору в сфере  защиты прав потребителей и 

благополучия человека и утвержденных главным государственным 

санитарным врачом РФ 18.05.2020. 

           1.1.2. в нормативно - правовых документах регионального и 

муниципального уровня: 

- Законе «Об образовании в Смоленской области», принятом Смоленской 

областной Думой 31.10.2013 г. (в действующей редакции); 

- Постановлении Администрации Смоленской области от10.06.20. № 336 «О 

дополнительных мерах социальной поддержки»; 

- приказе Департамента Смоленской области по образованию и науке от 

30.03.20. «Об утверждении перечня мероприятий по организации 

бесплатного питания»; 

- приказе Департамента Смоленской области по образованию и науке от 

31.03.21. «Об утверждении стандарта оказания услуги по обеспечению 

горячим питанием»; 

- Постановлении Администрации города Смоленска от 30.12.20 № 2959 «Об 

обеспечении бесплатным горячим питанием обучающихся»; 

- Постановлении Администрации города Смоленска от 20.05.21 № 1107-адм. 

«О внесении изменений в постановление Администрации города Смоленска 

от 30.12.20 № 2959 «Об  обеспечении бесплатным горячим питанием 

обучающихся»; 

- Постановлении Администрации города Смоленска от 14.04.2020 № 783 «Об 

утверждении Порядка предоставления  продуктовых наборов»; 

- Постановлении  Администрации города Смоленска от 20.05.21. №  1109-

адм «Об утверждении Порядка обеспечения компенсацией за питание 

обучающихся с ОВЗ муниципальных бюджетных общеобразовательных 

учреждений города Смоленска»; 

- Постановлении Администрации города Смоленска от 21.02.23 № 347-адм. 

«О внесении изменений в постановление Администрации города Смоленска 

от 30.12.20 № 2959 «Об  обеспечении бесплатным горячим питанием 

обучающихся»; 

- Постановлении Администрации города Смоленска от 26.04.23 № 1022-адм. 

«О внесении изменений в постановление Администрации города Смоленска 

от 30.12.20 № 2959 «Об  обеспечении бесплатным горячим питанием 

обучающихся»; 

- методических рекомендациях МР 2.4.0179-20 «Родительский контроль за 

организацией горячего питания в общеобразовательных организациях». 

           1.1.3.в нормативно-правовых документах институционального 

уровня: 

- Уставе МБОУ «Лицея № 1 им. академика Б.Н. Петрова» города Смоленска 
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- Положении «Об организации питания обучающихся». 

1.2.Настоящее Положение определяет общие принципы и порядок контроля 

родителей (законных представителей) за организацией питания в лицее. 

1.3.Настоящее Положение разработано с учетом мнения всех субъектов 

образовательного процесса: учителей, обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и принято высшим органом самоуправления 

образовательного учреждения – Советом лицея. 

1.4.Организация питания в лицее осуществляется по договору на текущий 

год с предприятием питания – победителем открытого аукциона в 

соответствии с протоколом городской котировочной комиссии по 

размещению заказов для муниципальных нужд города Смоленска, имеющим 

квалифицированные кадры, прошедшие обязательные медицинские осмотры 

и получившие допуск к осуществлению профессиональной деятельности, 

имеющие опыт работы в обслуживании организованных коллективов. 

1.5.Столовая  лицея работает на сырье, гигиенические показатели пищевой 

ценности продовольственного сырья и пищевых продуктов, используемых в 

питании обучающихся, должны соответствовать нормам санитарно-

эпидемиологических требований к организации питания. 

1.6.Столовая лицея должна осуществлять производственную деятельность в 

полном объеме 5 дней – с понедельника по пятницу включительно. 

1.7.Ответственность за организацию питания в лицее несет руководитель 

образовательной организации. 

1.8. В целях демократизации управления и реализации принципов 

прозрачности деятельности образовательной организации необходимостью 

является привлечение родителей (законных представителей) к 

осуществлению контроля за организацией питания, работой столовой. 

 

2. Задачи, принципы и условия организации питания. 

2.1.Основными задачами организации питания обучающихся в лицее 

являются: 

- обеспечение детей и подростков питанием, соответствующим возрастным и 

физиологическим потребностям в пищевых  веществах и энергии, принципам 

рационального и сбалансированного питания; 

- гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании; 

- профилактика инфекционных и иных заболеваний, связанных с фактором 

питания; 

- пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

 2.2.Основные организационные принципы питания: 

- для обучающихся 1-4 классов в лицее предусматривается бесплатное 

горячее питание (завтрак), исходя из выделенных  бюджетом средств; 



4 

 

- для обучающихся 5-11 классов по их желанию и за счет родителей 

(законных представителей) в лицее предусматривается двухразовое горячее 

питание (завтрак и обед); 

- для обучающихся 1 – 11 классов предусматривается реализация (свободная 

продажа) готовых блюд и буфетной продукции в достаточном ассортименте; 

- для обучающихся, имеющих медицинские показания,  предусматривается 

наличие диетических блюд в свободной продаже. 

2.3.Для организации питания в лицее должны быть созданы условия, 

включающие наличие следующих необходимых факторов: 

- финансовых средств на осуществление питания; 

- производственных помещений для хранения, приготовления пищи; 

- необходимого оборудования для приготовления пищи; 

- необходимого оборудования для хранения продуктов; 

- необходимого оборудования для мытья и дезинфекции посуды; 

- соответствующей мебели; 

- посуды для приготовления и потребления пищи, столовых приборов; 

- уборочного инвентаря и дезинфицирующих средств; 

- графиков работы столовой, графиков питания обучающихся; 

- ежедневного меню. 

2.4.Ассортимент продуктов и блюд должен быть разнообразным и включать 

крупяные и творожные блюда, мясные и рыбные блюда, молочные продукты, 

сыр и сливочное масло, блюда из яиц, овощей, макаронные изделия. 

2.5. Меню разрабатывается на период двух недель с учетом калорийности, 

витаминизации и наличия микроэлементов. 

 Блюда в завтраке и обеде не должны повторяться (если на завтрак 

макаронные изделия, на обед – гарнир из овощей). 

2.6.Рекомендуется использовать продукты, богатые биологически активными 

веществами и с ограниченным содержанием жира, сахара и соли, также 

учитывать принцип сезонности. 

 Применяемые технологии изготовления блюд должны обеспечивать 

сохранение вкусовых качеств продуктов, их пищевой и биологической 

ценности. 

 

            3. Порядок предоставления питания обучающимся. 

3.1. Часы приема пищи в лицее устанавливаются графиком питания. В 

режиме учебного дня для приема пищи согласно утвержденному графику 

предусматриваются перемены продолжительностью не менее 20 минут. 

Питание обучающихся осуществляется по классам. 

3.2.Проверку качества пищи, соблюдение рецептур и технологического 

режима осуществляет бракеражная комиссия, назначаемая приказом 

директора лицея.  

3.3.Еженедельное меню составляется заведующей производством  столовой и 

утверждается директором лицея. 

3.4. В лицее осуществляется бесплатное и платное питание.  
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 Бесплатно обучающиеся могут получать: 

- горячие завтраки  согласно сведений по 1 – 4 классам; 

- горячие обеды согласно ведомости, составленной ответственным за 

организацию питания. 

3.5.Зачисление на бесплатное питание производится на основании заявлений 

родителей (законных представителей) при условии предоставления 

документов, подтверждающих это право.  

3.6.Платное питание школьников организуется за счет родителей. 

Обучающиеся могут получать горячие обеды, завтраки, блюда диетического 

стола. 

Обучающиеся лицея кроме завтраков и обедов могут также получать 

питание в буфете в течение всего учебного дня. В это питание входят 

различные салаты, выпечка, соки и другое. 

 

4. Родительский контроль за организацией питания в лицее. 

4.1.Организация горячего питания в лицее основывается на реализации 

принципов охраны здоровья обучающихся и работников, таких как: 

- соблюдение требований качества и безопасности, сроков годности сырья и 

продуктов; 

- проведение производственного контроля; 

- проведение лабораторного контроля качества и безопасности готовой 

продукции; 

- соблюдение требований гигиены блюд, безопасность контактирующих с 

продуктами предметов. 

4.2.Решение вопросов качественного и здорового питания целесообразно 

осуществлять во взаимодействии с Советом родителей и классными 

родительскими комитетами.  

4.3. Родители (законные представители) обучающихся имеют право: 

 - знакомиться с ежедневным меню, расчетом средств на организацию 

питания;  

- на вынесение  вопросов организации питания на обсуждение органов 

самоуправления лицея, классных родительских собраний; 

- организацию в классах работы по пропаганде принципов здорового 

питания, проведению мероприятий, направленных на пропаганду культуры 

питания, здорового  образа жизни,  продвижению семейных ценностей; 

- на внесение предложений по улучшению питания в лицее. 

4.4.Показателями, применяемыми для осуществления родительского 

контроля, являются следующие аспекты деятельности: 

- соответствие меню рекомендациям по организации питания обучающихся 

общеобразовательных организаций (МР 2.4. 0180-20), разработанных 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и утвержденных главным государственным 

санитарным врачом РФ 18.05.2020; 

- регулярность осуществления мероприятий производственного контроля; 
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- объем пищевых отходов после приема пищи; 

- качество и безопасность продуктов; 

- прохождение работниками столовой обязательных медицинских осмотров; 

- наличие у работников столовой масок и перчаток, спецодежды; 

- регулярность проведения влажной уборки помещений столовой с 

применением дезинфицирующих средств; 

- выполнение в столовой режима проветривания; 

- соблюдение в лицее  питьевого режима; 

- удовлетворенность питанием обучающихся. 

4.5. Вопросы организации питания в лицее, работы школьной столовой, 

качества приготовления блюд и иные рассматриваются на заседаниях Совета 

родителей (законных представителей), контроль осуществляется по решению 

вышеназванного органа его представителями. 

4.6. Родители (законные представители) обучающихся, избранные Советом 

родителей для осуществления контроля организации и качества питания в 

образовательной организации, входят в состав общешкольной комиссии, 

которая создается приказом директора для осуществления контроля за 

работой школьной столовой, качеством продуктов и приготовленных блюд, 

соблюдением санитарных правил и норм, обеспечивающих безопасность 

здоровья обучающихся. 

 Деятельность комиссии по контролю за организацией и качеством 

школьного питания регулируется нормативным локальным актом лицея. 

4.7.Родители (законные представители) обучающихся, входящие в состав 

общешкольной комиссии по контролю за организацией и качеством питания 

в лицее, должны активно участвовать в ее работе, осуществлять  проверки 

работы столовой, заполнять оценочные листы по итогам проверок, могут 

вносить предложения по улучшению питания. 
           

 

 

 

 Срок действия настоящего Положения: без ограничений. 


