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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 1  им. академика Б.Н. Петрова» 

 города Смоленска 

 

 

 

        ПРИНЯТО                                                             УТВЕРЖДАЮ 

        на заседании                                                             Директор лицея 

      Совета лицея                                                      ________  Г.А. Моисеенков 

    « 28 »  «08» 2024 г.                                                         «30»  «08»  2024 г. 

      протокол № 4                                                               приказ №  272 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

«О требованиях  к одежде и внешнему виду обучающихся лицея» 

(новая  редакция) 

 

1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение  разработано  с учетом приоритетов образовательной 

политики,  в соответствии с: 

  1.1.1.  нормативными правовыми документами федерального уровня: 

- ст. 28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной 

организации», ст. 43 «Обязанности и ответственность обучающихся» 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральным законом от 30.03.99 г № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения»; 

- Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» № 52-ФЗ от 30.03.99 г (в действующей редакции); 

-Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»»;  

- Санитарными правилами СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические 

требования по профилактике инфекционных болезней»; 

-Санитарными правилами СанПиН 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции». 

   1.1.2. нормативными правовыми документами регионального уровня: 
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- областным законом «Об образовании в Смоленской области», принятым 

Смоленской областной  Думой 31.10.2013 г. (в действующей редакции). 

  1.1.3.нормативными правовыми документами институционального 

уровня: 

- Уставом МБОУ «Лицей № 1 им. академика Б.Н. Петрова» города Смоленска. 

1.2.Настоящее Положение разработано с учетом мнения всех субъектов 

образовательного процесса: педагогов, обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и принято высшим органом самоуправления лицея - Советом 

лицея. Оно устанавливает требования к внешнему виду обучающихся, 

находящихся в здании и на территории лицея, а также во время любых 

мероприятий, проводимых  с обучающимися. 

1.3. Цели установления требований к внешнему виду обучающихся: 

– развитие культуры поведения и внешнего вида; 

–  укрепление традиций  образовательной организации; 

– создание в лицее благоприятной обстановки, способствующей созданию 

равных условий для успешного обучения каждого, воспитанию уважения к 

личности и её правам; 

– формирование уважения к образовательной организации, ее традициям, 

истории; 

–  формирование ученического коллектива  обучающихся лицея. 

1.4.Настоящее Положение основано на обязанностях и ответственности 

обучающихся лицея в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», санитарно-гигиеническими требованиями и нормами, 

а именно: 

- обязанности выполнять требования Устава лицея, иных нормативных и 

локальных актов по вопросам осуществления образовательной деятельности;           

- соблюдать правила личной гигиены, всегда иметь опрятный внешний вид и 

аккуратную прическу. 

 

2. Требования к прическам обучающихся. 

2.1.Мальчикам рекомендуется стрижки из коротких волос. 

2.2.Девочкам, имеющим длинные волосы,  следует их  укладывать, заплетать. 

 Ношение длинных распущенных волос не рекомендуется. 

2.3.Волосы обучающихся должны быть ухоженными, аккуратно причесанными. 

2.4. Окрашивать волосы в неестественно яркие тона (розовый, зеленый, красный 

и пр.) не рекомендуется, приходить на занятия в таком виде - запрещается. 

 

3. Требования к одежде обучающихся. 

3.1.Одежда обучающихся  должна иметь аккуратный, опрятный  вид, 

соответствовать введенным  высшим органом самоуправления - Советом лицея - 

образцам ученической формы. 
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3.2. Ученическая форма девочек, обучающихся первого уровня образования (1-4 

классы),  представляет собой комплект, состоящий из пиджака и юбки (сарафана 

или брюк). Юбка\сарафан, как правило, имеет широкие односторонние или 

встречные складки. Длина юбки может колебаться от середины бедра до 

середины щиколотки. 

3.3.Ученическая форма мальчиков, обучающихся первого уровня образования 

(1-4 классы),  представляет собой комплект из пиджака\жилетки  и брюк. 

3.4.Ученическая форма девочек, обучающихся второго уровня образования (5-9 

классы), представляет собой комплект, состоящий из легко приталенного 

пиджака  и юбки или брюк. 

 Юбка может быть прямой со шлицей или разрезом сзади, прямой со 

встречной складкой сзади или спереди,  со встречными складками, с разрезами 

по бокам, скроенной по косой линии, с односторонними  или встречными 

складками, с запахом. 

 Не рекомендуются юбки в форме «бочонка», с большими разрезами. 

 Длина юбки может колебаться от середины бедра до середины колена. 

 Допускается отделка воротника и карманов пиджака тканью, из которой  

выполнена юбка. 

3.5.Ученическая форма мальчиков, обучающихся второго уровня образования 

(5-9 классы),  представляет собой комплект из пиджака\жилетки из  брюк. 

3.6.Ученическая форма девочек, обучающихся третьего уровня образования (10-

11 классы),  представляет собой комплект, состоящий из легко приталенного 

пиджака и юбки или брюк.  

 Юбка может быть прямой со  шлицей сзади, прямой со встречной 

складкой сзади или спереди,   с разрезами по бокам, скроенной по косой линии. 

 Не рекомендуются юбки в форме «бочонка», с большими разрезами. 

 Длина юбки может колебаться от середины коленки или бедра до 

середины щиколотки. 

 Допускается отделка воротника и карманов пиджака тканью, из которой  

выполнена юбка. 

3.7. Ученическая форма мальчиков, обучающихся третьего уровня образования 

(10-11 классы),  представляет собой комплект из легко приталенного  

пиджака\жилетки   и брюк. 

3.8. Ткани для комплектов ученической одежды должны быть спокойных тонов 

(синий, бордовый, серый, черный, темно-зеленый). Цвета пиджаков и юбок 

(брюк) могут отличаться, но должны сочетаться по цветовой гамме. Состав 

ткани рекомендуется подбирать с большим содержанием натуральных 

компонентов (хлопка, шерсти). 

3.9.Вместо пиджака обучающимся можно применять джемпера, свитера, 

водолазки, кофты, сочетающиеся по цвету с юбками и брюками. 

3.10.Для повседневного ношения  предусматривается надевание под пиджаки 
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блузок и рубашек  пастельных тонов: серого, бежевого,  фисташкового, либо 

черного цвета. 

 В зимнее и холодное  время года  разрешается ношение вместо блузок и 

рубашек  закрытых однотонных джемперов или водолазок  пастельных тонов. 

 Ношение блузок и рубашек  ярких цветов, в клетку, с орнаментом или 

рисунком не рекомендуется. 

3.11.Для праздничных и торжественных мероприятий предусматривается 

надевание под пиджак  блузок и рубашек белого цвета. 

3.12.Для мальчиков обязательным атрибутом формы является наличие галстука 

или бабочки, сочетающегося по цветовой гамме с костюмом. 

3.13. Девочкам  начальной школы (1-4 классы) необходимо в праздничные дни 

надевать колготки белого цвета, для повседневной носки нужно использовать 

колготки телесного цвета. 

 Ношение колготок ярких цветов не рекомендуется.  

3.14.Девочкам среднего уровня образования (5-9 классы) необходимо  

использовать колготки телесного цвета, девочкам старшего звена (10-11 классы) 

разрешается носить колготки черного цвета. 

 Ношение колготок ярких цветов не рекомендуется. 

 

4. Требования к обуви обучающихся. 

4.1.Обучающиеся должны иметь сменную обувь. Это могут быть туфли, 

босоножки, сочетающиеся по цвету с одеждой. 

 Ношение кроссовок в качестве сменной обуви не рекомендуется. 

 

5. Требования к спортивным одежде и обуви обучающихся. 

5.1.Обучающимся для уроков физической культуры и занятий спортивных 

секций необходимо иметь комплект спортивной одежды и обуви. Обучающимся 

начальных классов и среднего звена можно надевать на уроки и спортивные 

мероприятия шорты и футболки белого цвета, обучающимся старших классов 

рекомендуется специальный спортивный костюм из легко стирающейся ткани.  

 На уроки физической культуры, занятия спортивных секций и спортивные 

мероприятия обучающимся лицея следует надевать спортивную обувь: 

кроссовки или кеды. 

5.2. После занятий физической культурой и спортом одежду необходимо стирать 

с применением моющих средств. 

 

 

6. Требования к аксессуарам. 

6.1.Обучающимся разрешается носить  украшения (сережки, цепочки, кольца, 

заколки),  но они не должны быть массивными, броскими, с натуральными 

дорогостоящими камнями. 
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6.2.Ношение значков, знаков, иной символики на форменных комплектах 

одежды запрещается. 

 

7. Предметы личной гигиены. 

7.1.Каждый обучающийся лицея должен иметь при себе чистый  носовой платок 

и расческу. 

 Давать пользоваться этими предметами другим не рекомендуется. 

 

8. Заключительные положения. 

8.1. Девочкам старших классов разрешается умеренный, не яркий макияж 

(тушь, помада не ярких тонов), бесцветный или светлый лак для ногтей. 

8.2.Настоящее Положение является локальным актом лицея, обязательным для 

исполнения всеми обучающимися. 

8.3.За систематическое невыполнение требований настоящего Положения  

обучающиеся привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии 

с Положением «О поощрениях и взысканиях  обучающихся». 

8.4.В целях обеспечения безопасности детей на дорогах в темное время суток 

родителям рекомендуется использовать светоотражающие элементы на верхней 

одежде школьников. 

 

 

 

 

Срок действия настоящего Положения: без ограничений. 


