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Режим работы общеобразовательного учреждения 

 

1. Количество классов-комплектов: всего  20 

II  уровень 

класс кол-во 

5 4 

6 4 

7 4 

8 4 

9 4 

Всего 20 

2. Количество классов-комплектов с углубленным изучением 

предметов (всего, класс, литера)  -  12 классов  (7АБВГ,8АБВГ,9АБВГ). 

3. В режиме 5-дневной недели обучаются (указать классы) 5 – 9 классы 

4. Сменность: 1 смена (указать  классы)  5 – 9 классы 

5. Начало учебных занятий:5-9 классы  -  8:00 

6. Продолжительность уроков:5-9 кл. – 40 мин. 

7. Расписание звонков: 

                                               5 - 9  классы 

Уроки Понедельник Вторник - пятница 

1 8.40. – 9.20. 8.00- 8.40 

2 9.30. – 10.10 8.50- 9.30 

3 10.30 -11.10 9.50-10.30 

4 11.30 –12.10 10.50-11.30 

5 12.20 -13.00 11.30-12.20 

6 13.10 –13.50 12.30-13.10 

7 14.00-14.40 13.20-14.00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам  5-х – 9-х классов  

МБОУ «Лицей №1 им. академика Б. Н. Петрова»  города Смоленска 

Нормативная база учебных планов 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции;  

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28; 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287 «Об утверждении федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 568  «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 № 287»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

- письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 

1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115» 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 

№31«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 

62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 



образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- Устав МБОУ «Лицей № 1 им. академика Б.Н. Петрова»; 

- Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Лицей № 1 им. академика Б.Н. Петрова». 

Цели и задачи учебных планов 

Цель: обеспечение механизма реализации образовательных программ 

лицея в 2024-2025 учебном году. 

Учебные планы лицея направлены на достижение следующих задач:  

- создание условий для выявления и развития способностей каждого 

ученика, обеспечение углубленного изучения отдельных предметов;  

- формирование духовно богатой, физически здоровой, творчески 

мыслящей личности; 

- обеспечение преемственности между начальным общим и основным 

общимобразованием на основе эффективной подготовки обучающихся лицея 

к освоению программ в основном звене. 

Содержание учебного плана отражает основные цели и задачи лицея, 

ориентировано на выполнение обновленных федеральных государственных 

стандартов  основного общего образования, реализации  ФООП ООО. 

Организационные характеристики учебного плана 

Учебные планы5-9 классов определяет перечень, академический объем 

(трудоемкость), последовательность, распределение по уровню ООО 

учебных предметов, учебных дисциплин и учебных курсов. 

Учебные планы разработаны в соответствии с обновленными ФГОС и 

на основе ФООП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования». 

Учебный план каждого класса включает: 

- 12обязательных учебных предметов в 5-х классах и 12 – в 6-х классах, 

17 - в 7-х классах, 18 - в 8-х классах, 17- в 9-х классах, 

- курсы по выбору обучающихся. 

Учебный план каждого класса состоит из двух частей: основной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива лицея. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

При 5-дневной учебной неделе в 5-9-х классах количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час отводится на реализацию 



модулей по физической культуре, включенных в ФООП ООО, которые 

изучаются в рамках внеурочной деятельности. 

Совокупный академический объем основной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, установлен в 

границах не более 29 часов в 5-х классах,30 часов в неделю в 6-х классах, 32 

часа в 7-х классах, 33 часа в 8-х классах, 33 часа в 9-х классах. 

Продолжительность учебного года регулируется календарным учебным 

графиком и составляет в 5-9-х классах  34 недели. 

Содержательные особенности учебного плана, его развивающий и 

воспитывающий потенциал 

Учебные планы лицея, реализующего Основную образовательную 

программу основного общего образования (5-9 классы), отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения рабочих программ по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам, модулям, программ внеурочной деятельностив соответствии с 

требованиями  обновленных ФГОС ООО. 

С 7 класса в лицее начинается углубленное изучение математики, 

поэтому в 7-х – 9-х классах реализуются программы повышенного уровня 

сложности по математике. Математический цикл представлен в 7-х – 9-х 

классах тремя курсами: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

С целью реализации краеведческого компонента таких предметов, как 

история, география и литература, отдельные темы носят интегрированный 

характер.  

В связи с тем, что учебный план выступает одним из ключевых 

механизмов реализации ООП ООО и направлен на достижение 

обучающимися планируемых образовательных результатов, каждый предмет 

несет свою содержательную нагрузку и влияет на общие эффекты освоения 

обучающимися ООП ООО.  

Развивающий и воспитывающий потенциал учебного плана 

Предмет/ 

курс 

Роль в освоении Программы 

УУД 

Роль в освоении Программы 

воспитания 

Русский язык 

 

Развитие языковой основы 

мышления и речи. Развитие 

опыта применения 

изобразительно-

выразительных средств языка 

в устной и письменной 

коммуникации 

Приобщение к культурным 

образцам русского языка 

как источнику духовной 

консолидации народов и 

этносов многонациональной 

России. Овладение 

функциональными стилями 

языка как условия 

успешной самореализации в 

обществе 

Литература 

 

Расширение навыков работы с 

текстом. 

Овладение примерами 

литературного наследия 



Овладение приемами 

интерпретации авторской 

позиции, ключевой идеи 

текста; аргументации своего 

отношения к содержанию 

текста 

России. 

Формирование духовного 

облика и нравственных 

ориентиров 

старшеклассника 

Иностранный 

язык 

Развитие коммуникативных 

навыков 

Расширение 

поликультурного опыта и 

толерантности   

История Развитие навыков учебного 

исследования (извлечение, 

сопоставление и 

систематизация информации 

и др.) 

Понимание значимости 

России в мировых 

политических и социально-

экономических процессах 

Общество- 

знание 

 

Развитие глобальных 

компетенций.  

Развитие навыков 

саморегуляции и социального 

самосозидания. 

Расширение способов 

выражения активной 

гражданской позиции 

Становление 

общероссийской 

идентичности и 

гражданской 

ответственности. 

Формирование целостного 

представления о духовной и 

экономической жизни 

общества 

География Обогащение научной картины 

мира; развитие навыков 

учебного исследования 

Развитие экологической 

культуры и роли человека в 

гео-экологических 

процессах 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность 

и статистика 

Развитие логических 

операций. Становления опыта 

статистической обработки 

данных 

Саморазвитие. 

Расширение опыта научного 

познания мира 

Информатика Развитие ИКТ-компетенций. 

Формирование основ медиа-

коммуникаций 

Осознанный выбор 

цифровых инструментов в 

учебной и квази-

профессиональной 

деятельности  

Биология Развитие навыков 

саморегуляции, самоконтроля 

Развитие устойчивого 

ценностного отношения к 

ЗОЖ 
Физическая 

культура 

ОБЗР Формирование культуры 

безопасности жизни, развитие 

патриотического 

самосознания школьников 

Развитие устойчивого 

ценностного отношения к 

национальным 

достижениям, памяти 



предков 

ОДНКНР 

 

Расширение способов 

выражения активной 

гражданской позиции 

Становление 

общероссийской 

идентичности и 

гражданской 

ответственности. 

Формирование целостного 

представления о духовной  

жизни  Российского 

общества 

Музыка Развитие  творческих 

компетенций, овладение 

основами музыкальной 

культуры 

Саморазвитие. 

Расширение опыта познания 

мира 

ИЗО Развитие  творческих 

компетенций 

Труд 

(технология) 

Развитие  творческих 

компетенций 

Формируемая участниками образовательного процесса часть учебного 

плана разработана в соответствии с результатами опроса родителей и 

обучающихся и представлена курсами, ориентированными на личностное 

развитие обучающихся. 

Связь с планом внеурочной деятельности 

Урочное содержание образования поддержано внеурочными 

мероприятиями и курсами внеурочной деятельности.  

В лицее на уровне основного общего образования реализуется модель 

плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. В такой 

модели формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу, проектную и исследовательскую деятельность 

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких 

аспектах: 

- усиление результатов обучения за счет индивидуальной внеурочной 

работы; 

-расширение социокультурного контекста за счет внеурочных 

мероприятий, проектов и акций. 

Информационно-методическое обеспечение учебного плана 

При реализации учебного плана использованы учебники и УМК, 

принадлежащие к завершенной предметной линии и соответствующие 

перечню рекомендованных Министерством просвещения изданий. Норма 

обеспеченности учебными изданиями определена из расчета один учебник в 

печатной форме на каждого обучающегося по каждому учебному предмету. 



Реализация учебного плана лицея обеспечена необходимым количеством 

квалифицированных педагогических кадров и соответствующими 

программно-методическими комплектами. 

Формы промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год. 

По каждому предмету и курсу учебного плана обучающиеся проходят 

промежуточную аттестацию: в декабре – по предметам, изучение которых 

заканчивается в 1 полугодии во всех классах, в апреле – по остальным 

предметам в выпускных 9-х и 11-х классах, в мае – по остальным предметам 

в 5-8-х  и 10-х классах. 

5 – 9 классы 

№ 

п/п 

Предмет Форма проведения 

1 Математика Контрольная работа 

2 Алгебра  Контрольная работа 

3 Геометрия  Контрольная работа 

4 Вероятность и статистика  Контрольная работа 

2 Информатика Контрольная работа 

3 ОБЗР Контрольная работа 

4 ФЗК Контрольная работа 

5 Биология Контрольная работа 

6 Химия Контрольная работа 

7 Физика Контрольная работа 

8 Русский язык Контрольная работа 

9 Иностранный  язык Контрольная работа 

10 Литература Контрольная работа 

11 ИЗО Контрольная работа 

12 Музыка  Контрольная работа  

13 Труд (технология) Защита  проекта 

14 Обществознание Контрольная работа 

15 История Контрольная работа 

16 География Контрольная работа 

17 ОДНКНР Тестирование 

18 Внеурочная деятельность Собеседование, зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

5-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 5 А,Б,В,Г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Математика 5 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История  2 

География 1 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Биология 1 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ  РОССИИ 

ОДНКНР 1 

ИСКУССТВО Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  Физическая культура 2 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 

 

Труд (технология) 2 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Информатика 1 

История 1 

ИТОГО 29 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

9 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

6-х классов 

 на 2024 -2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 6 А,Б,В,Г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Математика 5 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История  2 

Обществознание 2 

География 1 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Биология 1 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ РОССИИ 

ОДНКНР  

ИСКУССТВО Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  Физическая культура 2 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 

 

Труд (технология) 2 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Информатика 1 

ИТОГО 30 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Углубленное изучение математики 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Уровень 

Б/У 

 

7А,Б, В, 

Г 

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК  и 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 4 

Литература Б 2 

ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ 

Иностранный язык Б 3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра У 3 

Геометрия У 2 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика  1  

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2 

Обществознание Б 1 

География Б 2 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Биология Б 1 

Физика Б 2 

ИСКУССТВО Музыка Б 1 

Изобразительное 

искусство 

Б 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

Физическая культура Б 2 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) Труд (технология) Б 2 

ЧАСТЬ, 

ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Изобразительное 

искусство 

Б 0,5 

Русский язык Б 0,5 

Алгебра У 1 

ИТОГО 32 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

8-х классов 

на 2024 -2025 учебный год 

 

Углубленное изучение математики 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Уровень 

Б/У 

8А, Б,В, 

Г  

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК  и 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 3 

Литература Б 2 

ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ 

Иностранный язык Б 3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра У 3 

Геометрия У 2 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика  Б 1 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2 

Обществознание Б 1 

География Б 2 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Биология Б 2 

Физика Б 2 

Химия Б 2 

ИСКУССТВО Музыка Б 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

Физическая культура Б 2 

ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ И 

ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) Труд (технология) Б 0,5 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ 

РОССИИ 

ОДНКНР Б 0,5 

ЧАСТЬ, 

ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Алгебра У 1 

Труд (технология) Б 0,5 

ОДНКНР Б 0,5 

ИТОГО 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 
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13 
 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

9-х классов 

на 2024 -2025 учебный год 

 

Углубленное изучение математики 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Уровень 

Б/У 

9А,Б, 

В,Г  

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК  и 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 3 

Литература Б 3 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык Б 3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра У 3 

Геометрия У 2 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика  Б 1 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2,5 

Обществознание Б 1 

География Б 2 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Биология Б 1,5 

Физика Б 3 

Химия Б 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  Физическая культура Б 2 

ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ И 

ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) Труд (технология) Б 0,5 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ 

РОССИИ 

ОДНКНР Б 0,5 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОДНКНР Б 0,5 

Труд (технология) Б 0,5 

ИТОГО 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 
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